
第４５回 中体連夏季総合体育大会
第５３回 全宮古中学校夏季卓球大会要項

１，主 催 宮古中学校体育連盟

２，後 援 沖縄県教育委員会 宮古島市教育委員会 多良間村教育委員会

３，期 日 令和 ７ 年 ５月 ３１ 日（土） ０８：４５ 諸注意
０９：００ 競技開始
１２：００ 簡易表彰

４，会 場 宮古島市立平良中学校

５，申込〆切 令和 ７ 年 ５ 月 １５ 日（木） １５：３０ 必着（厳守）

６，申 込 先 宮古地区卓球専門部長 宛友利祐斗（平良中学校）

７，監 督 会 令和 ７ 年 ５ 月 １５ 日（木） １５：３０ 鏡原中学校 図書館

８，参加資格 (１) 宮古中学校体育連盟に加盟の生徒で、当該中学校校長の認める生徒で
あること。

(２) 同一校で編成されたチームであることを基本とする。合同チームにお
いては編成登録を申請し承認されたチームとする。

、 、 、(３) 選手の引率 監督は当該校の教員とし 教員以外のコーチについては
学校長の認めた者で、地区に登録された者とする。

(４) 宮古中学校体育連盟が主催する本大会に出場するチーム・選手の引率
者、監督、外部指導者(コーチ)、トレーナー等は、部活動の指導中に
おける暴力・体罰・セクハラ等により、任命権者又は学校設置者から
懲戒処分を受けていない者であること。校長はこの点を確認して、大
会申込書を作成する。なお、外部の指導者は校長から暴力等に対する
指導処置を受けていないこととする。

(５) 選手は中学生らしく競技者としてふさわしい髪型および身なりである
こと。

９，登録人員 (１) 団体戦は選手６名～８名、監督１名、コーチ（アドバイザー）１名の
計１０名までとする。

(２) 個人戦(シングルス)の参加人数の制限はしない。

10，競技規則 現行の公益財団法人日本卓球協会の競技規則に準ずる。

， 、 、 。11 競技方法 (１) 団体戦は ４単１複(順序は 単１・単２・複１・単３・単４)とする
(２) 団体、個人戦とも５セットマッチ、３セット先取勝利とする。
(３) 団体戦はリーグ戦、個人戦は予選リーグ・決勝リーグとする。
(４) 日本卓球協会公認球を使用する。 ニッタク、TSP、バタフライ

12，表 彰 (１) 団体戦において、優勝校には優勝旗と賞状を、準優勝校には賞状を
授与する。優勝校には、登録選手分の賞状も授与する。

(２) 個人は１位、２位、３位（２名）に賞状を授与する。
(３) 合同チームにおいても上記と同じ扱いとする。

13，そ の 他 （１） 出場校が１校のみの出場であっても とする。団体戦認定優勝
(２) ゼッケンは、縦18ｃｍ×横25ｃｍで作成する。県指定のゼッケン可。
(３) 団体戦は１・２位まで、個人戦は男女１位～８位まで、沖縄県中学校

夏季総合体育大会へ推薦する。


